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Einkaufen im Internet, Kontakte pflegen und Nachrichten verschicken: Wie nutze

ich Smartphone oder iPhone daftir?

Am 12.10.2023 startet ein neuer Einsteiger Smartphone-Kurs (Android) von
Rotkreuz Digital in Bergheim. Es sind noch Platze frei flir Seniorinnen und
Senioren, die erste Schritte im Umgang mit Smartphone oder Tablet machen
mdchten. Am 18.10.2023 beginnt ein iPhone-Kurs, der Senior:innen in die
Grundlagen einfihrt.

Sie besitzen schon ein Smartphone oder iPhone oder mdchten sich eines
anschaffen? Sie wissen aber noch nicht so recht, wie dieses bedient wird?

In kleinen Gruppen lernen die Teilnehmenden unter der Anleitung erfahrener,
ehrenamtlicher Dozent:innen die digitale Welt kennen. Wenn Sie ein iPhone,
Smartphone oder Tablet (Android Betriebssystem) besitzen, bringen Sie dieses
gerne mit. Ansonsten steht flr die Dauer des Kurses ein Leih-Tablet oder Leih-
iPad unentgeltlich zur Verfligung. Eine Teilnahmegebuhr wird fir diese Kurse

nicht erhoben.
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Die Kurse finden im DRK Schulungsraum des Seniorenzentrums, Zeppelinstrae 25, 50126
Bergheim statt, jeweils von 10:00 — 11:30 h. Um Anmeldung wird gebeten: per eMail an
ausbildung@drk-rhein-erft.de oder Tel. 02271-606 135.

Als weiteres Angebot vor Ort kdnnen sich Senior:innen in einer persdnlichen Beratungszeit
jeden 1. und 3. Donnerstag von 14:00 h bis 17:00 h Rat und Unterstitzung bei individuellen
Schwierigkeiten mit Smartphone oder Tablet (ausschlieRlich Android) einholen. Bitte
anmelden per eMail an ausbildung@drk-rhein-erft.de oder Tel. 02271-606 135, Stichwort
»Guter Rat vor Ort“. Rotkreuz Digital ist ein Projekt, das finanziell unterstitzt wird durch das
Ministerium fur Arbeit, Gesundheit und Soziales NRW.

Uber den DRK-Kreisverband Rhein-Erft e. V.

Der DRK-Kreisverband Rhein-Erft e. V. ist einer der gro3en Kreisverbande im DRK-
Landesverband Nordrhein e.V.. Er beschaftigt Uber 230 motivierte und qualifizierte
Mitarbeiter-innen und Mitarbeiter, vereint rund 10.000 Foérdermitglieder und 1.000
ehrenamtlich  Engagierte in drei Stadtverbanden, elf Bereitschaften, zwei
Jugendrotkreuz-Gruppen, der Wasserwacht und sieben Gruppen der Wohlfahrts- und

Sozialarbeit.

Der DRK-Kreisverband Rhein-Erft e. V. ist im Kreisgebiet sowohl als Hilfsorganisation
als auch als Wohlfahrtsverband anerkannt. Sein Leistungsspektrum reicht von den
ideellen Rotkreuz-Aufgaben im Bevdlkerungs- und Katastrophenschutz Uber die
Breitenbildung, Blutspende, der stationaren Pflege mit zwei Seniorenzentren in
Bergheim und Kerpen-Horrem, Seniorenwohnungen, einem ambulanten Pflegedienst,
dem Hausnotruf, Seniorenreisen, Menlservice, den praventiven Hausbesuchen fir
Senioren, unseren Projekten Rotkreuz Digital und Rotkreuz G60, der Integrationsarbeit
bis hin zu Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe in Pulheim-Brauweiler, Bergheim-

Quadrath und Kerpen-Manheim.



