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Rotkreuz 31.07.2024
Digital ‘s

Medien von jung bis alt

Rotkreuz Digital macht Senior:innen fit
fur’s Internet

Neuer Digitalisierungs-Einsteiger-Kurs in Manheim,
spezielle Workshops fur fortgeschrittene Senior:en

Einkaufen im Internet, Kontakte pflegen und Nachrichten verschicken: Wie nutze

ich ein Smartphone oder Tablet dafiir?

Der neue Einsteiger Smartphone-Kurs von Rotkreuz Digital startet am 26.08.2024
in Kerpen Manheim. Es sind noch Platze frei fir Seniorinnen und Senioren, die
erste Schritte im Umgang mit Smartphone oder Tablet machen mdéchten.

In kleinen Gruppen lernen die Teilnehmenden unter der Anleitung eines
erfahrenen, ehrenamtlichen Dozenten die digitale Welt kennen.

Wenn Sie ein Smartphone oder Tablet (Android Betriebssystem) besitzen, bringen
Sie dieses gerne mit. Ansonsten steht flr die Dauer des Kurses ein Leih-Tablet
unentgeltlich zur Verfigung. Eine Teilnahmegebuhr wird fir diesen Kurs nicht
erhoben. Rotkreuz Digital ist ein Projekt, das finanziell unterstitzt wird durch das
Ministerium fur Arbeit, Gesundheit und Soziales NRW.
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Der Kurs findet im DRK-Schulungsraum im Jugendzentrum, Manheimer Ring 2-6, 50171
Kerpen von 10:00-11:30 h statt. Anmeldung per Mail: ausbildung@drk-rhein-erft.de oder Tel.:
02271 606-135 beim DRK Bildungszentrum.

Jeweils am 1. Montag im Monat gibt es ab 2.09.2024 fur Senior:innen die
Maoglichkeit, individuelle Fragen zum Smartphone zu stellen: Im Guten Rat vor Ort in
Kerpen Manheim stehen zwei unserer ehrenamtlich engagierten Dozenten fir lhre
Fragen ab 11:40 h bis 14 h zur Verfliigung.

Workshops von Rotkreuz Digital

Handy-Vertrage, Google Maps, ,richtig googeln und Bezahlen per Handy stehen im

September auf dem Programm beim DRK in Kerpen Manheim.

Im Workshop am 26.08.2024 in Kerpen Manheim wird das Wichtigste zu Smartphone-

Vertragen behandelt. Worauf muss ich achten? Welche Fallstricke gibt es?

Richtig Googeln am 9.09.2024 gibt einen Uberblick tiber die verschiedenen Suchmdglichkeiten
mit Google, ob per Texteingabe, mit Bildern oder als Sprachbefehl. Eine wertvolle

Unterstutzung fur wissbegierige Menschen.

Am 16.09.2024 Uben wir das Fotografieren und mehr noch, wie Fotos bearbeitet und
gesichert werden auf dem Smartphone.

Bezahlen mit dem Smartphone steht am 23.09.24 auf dem Programm. Zum digitalen Alltag
gehdrt heute das online shoppen mit dem Smartphone oder Tablet. Um das zu nutzen, muss
man eine Bezahlfunktion haben. In diesem Workshop wird Paypal mit seinen Zahlfunktionen
erklart. Paypal bietet auch die Mdglichkeit, Geld an Familie oder Freunde zu senden. Dabei
ist uns Sicherheit im Internet sehr wichtig.

Am 21.10.24 sehen wir uns weitere nutzliche Apps und ihre Funktionen an, z.B. wie stark ist
das WLAN-Netz (DSL Speedtest), aulRerdem die Apps Fritz Fon, Ausweis APP, Gut
Versorgt, WetterOnline, Regenradar, DB Navigator, Social Media fiur Senioren, Kontaktsuche

gegen Vereinsamung, NINA, NORA (Notruf App).
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Am 28.10.2024 richten wir den Routenplaner von Google Maps ein und Uben die Anwendung
als FuRganger und fir den PKW. Mit Google Maps als Routenplaner haben Sie unterwegs

eine gute Orientierung in fremden Stadten oder zum Auffinden unbekannter Adressen.

Diese Workshops sind einzeln buchbar und fir digital fortgeschrittene Senior:innen, die bereits
Grundkenntnisse in der Nutzung von Smartphone oder Tablet (Android) haben, also mit einem
Internet Browser umgehen kdnnen. Optimalerweise haben Sie einen Einsteigerkurs zu

Smartphone von Rotkreuz Digital absolviert. Die Teilnahme ist unentgeltlich.

Alle Workshops finden jeweils von 12:00 bis 13:30 h, im DKR Schulungsraum im
Jugendzentrum, Manheimer Ring 2 — 6, 50171 Kerpen statt. Anmeldung via Website des DRK
Bildungszentrum Rhein-Erft oder per Mail: ausbildung@drk-rhein-erft.de.

Uber den DRK-Kreisverband Rhein-Erft e. V.

Der DRK-Kreisverband Rhein-Erft e. V. ist einer der gro3en Kreisverbande im DRK-
Landesverband Nordrhein e.V. Er beschaftigt Gber 230 motivierte und qualifizierte
Mitarbeiter-innen und Mitarbeiter, vereint rund 10.000 Férdermitglieder und 1.000
ehrenamtlich Engagierte in drei Stadtverbanden, elf Bereitschaften, zwei
Jugendrotkreuz-Gruppen, der Wasserwacht und sieben Gruppen der Wohlfahrts- und

Sozialarbeit.

Der DRK-Kreisverband Rhein-Erft e. V. ist im Kreisgebiet sowohl als Hilfsorganisation
als auch als Wohlfahrtsverband anerkannt. Sein Leistungsspektrum reicht von den
ideellen Rotkreuz-Aufgaben im Bevodlkerungs- und Katastrophenschutz Uber die
Breitenbildung, Blutspende, der stationaren Pflege mit zwei Seniorenzentren in
Bergheim und Kerpen-Horrem, Seniorenwohnungen, einem ambulanten Pflegedienst,
dem Hausnotruf, Seniorenreisen, Menuservice, den praventiven Hausbesuchen fur
Senioren, unseren Projekten Rotkreuz Digital und Rotkreuz U60, der Integrationsarbeit
bis hin zu Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe in Pulheim-Brauweiler, Bergheim-

Quadrath und Kerpen-Manheim.
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