Gesprachskreis flir pflegende Angehorige

Sie pflegen eine/n Angehérige/n und fihlen sich manchmal Gberfordert oder alleine? Sie ha-
ben Fragen zur Pflege? Es interessiert Sie, wie es anderen Menschen geht, die in einer dhn-
lichen Situation sind? Sie wiinschen sich einen vertraulichen Austausch?

Dann ladt Sie die Pflegeberatung der Kolpingstadt Kerpen, Frau Renate Jung, zum Ge-
sprachskreis fur pflegende Angehorige ein:

Wann? Ab dem 05.06.2025, jeden 1.Donnerstag im Monat von 16 Uhr bis 17.30 Uhr
Wo? Im Besprechungsraum im Stiftsquartier, Stiftsstral’e 24 — 28 in 50171 Kerpen
Wer? Menschen, die eine/n Angehdrige/n pflegen

Was ist sonst noch wichtig? Das Angebot ist kostenlos

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Informationen und Anmeldung bei:

Renate Jung, Pflegeberaterin der Kolpingstadt Kerpen
Tel.: 02237/58-435
E-Mail: Renate.Jung@stadt-kerpen.de

Starke im Austausch — weil niemand alles alleine schaffen muss.
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