
Kolpingstadt Kerpen

Beratungsangebot für unterstützungs- bzw.

pflegebedürftige Kinder und Erwachsene
- Vortrag der Pflegeberatung der Kolpingstadt Kerpen - 

Thema der Veranstaltung

Pflegeberaterin Kolpingstadt Kerpen Pflegeberaterin Kolpingstadt Kerpen
Frau Renate Jung Frau Lena Jansen
Tel.: 02237/58-435  Tel.: 02237/58-604
E-Mail: Renate.Jung@stadt-kerpen.de E-Mail: Lena.Jansen@stadt-kerpen.de



Kolpingstadt Kerpen

Inhalt

• Aufgaben der Pflegeberatung

• Beantragung eines Pflegegrades 

• Leistungen der Pflegeversicherung

• Wie kann ich heute schon Vorsorge treffen?

• Weitere Hilfs- und Unterstützungsangebote in der Region
2



Kolpingstadt Kerpen

Aufgaben der Pflegeberatung
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Zielgruppe:
- Pflegebedürftige Personen jeden Alters
- von Pflegebedürftigkeit bedrohte Personen und deren Angehörige
- Organisationen und Einrichtungen
- Interessierte

Funktion:
- Beratung und begleitende Hilfe zur Selbsthilfe zum Thema Pflege
- trägerunabhängig, vertraulich, kompetent, kostenlos

Beratungsart:
- Telefonisch, per Mail, persönlich oder vor Ort
- Offene Sprechstunde im Begegnungszentrum MOSAIK 
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Beantragung eines Pflegegrades

Wer hat Anspruch auf einen Pflegegrad?

gesundheitsbedingte Beeinträchtigung
der Selbstständigkeit

→ bei Pflegebedürftigkeit länger als
6 Monaten: 

Anspruch auf Pflegegrad

Hilfe durch Dritte wird
benötigt

Mögliche Ursachen:
- chronische Erkrankungen
- Alterungsprozess
- nachlassende Kräfte
- Unfälle
- plötzliche Ereignisse

schleichender Prozess oder
plötzlich auftretend
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Beantragung eines Pflegegrades

Schritte zur Beantragung
des Pflegegrades

Zusage Pflegegrad
gilt ab Datum der

Antragstellung

bei Ablehnung: Widerspruch
innerhalb von 4 Wochen

  
Erneuter Antrag nach 1/2 Jahr

möglich
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Beantragung eines Pflegegrades

Schritte zur Beantragung
des Pflegegrades
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Beantragung eines Pflegegrades
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Quelle: https://noramedbox.de/pflegegrade-und-einstufung/, Zugriff am 20.11.2024
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Leistungen der Pflegeversicherung

Welche Leistungen bietet sie an?
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Gemeinsamer
Jahresbetrag

Pflegehilfsmittel
& Wohnumfeld-
verbesserung

Pflegegeld Pflegesach-
leistungen

Tagespflege

Entlastungs-
betrag

Wichtig: Bei Pflegegrad 1 hat man nur Anspruch auf den Entlastungsbetrag, die Pflegehilfsmittel
und die Wohnumfeldverbesserung.



Kolpingstadt Kerpen

Leistungen der Pflegeversicherung
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Pflegegeld

- Pflege und Unterstützung wird privat organisiert
- ab Pflegegrad 2 Pflegekontrollbesuch halbjährlich verpflichtend

Kombinations-
bzw.

Sachleistung

Quelle: https://www.stb-web.de/news/article.php/id/6923, Zugriff am 21.08.2023

- Pflege durch ambulanten Pflegedienst Quelle: https://www.fak-dueren.de/index.php/leistungen/ambulante-pflege, Zugriff am 21.08.2023
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Leistungen der Pflegeversicherung
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Entlastungs-
betrag

- 131 Euro im Monat
- Nachbarschaftshilfe
- Betreuungsleistungen / hauswirtschaftliche Leistungen 

Tagespflege

Quelle: https://www.dr-kneip-pflege.de/kurzzeitpflege-verhinderungspflege.html,
Zugriff am 21.08.2023

Quelle: https://www.caritas-luenen.de/senioren-
pflege/attachment/icon_tagespflege_hover/, Zugriff am 07.04.2025

- Pflegebedürftige werden tagsüber in einer Einrichtung betreut
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Leistungen der Pflegeversicherung
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- zur Finanzierung von Verhinderungspflege und Kurzzeitpflege jährlich: 
     bis zu 3.539 Euro je Kalenderjahr für höchstens 8 Wochen
- Änderungen bei der Verhinderungspflege: keine Vorpflegezeit, max. ein Jahr rückwirkend 

Pflegehilfsmittel
& Wohnumfeld-
verbesserung

Gemeinsamer
Jahresbetrag

- Pflegehilfsmittel: 42 Euro/Monat
- Wohnumfeldverbesserung:  4.180 Euro
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Wie kann ich heute schon Vorsorge treffen?

Vorsorgevollmacht, Patientenverfügung,
Betreuungsverfügung

→ Beratung erhalten Sie bei den
Betreuungsvereinen 
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Wie kann ich heute schon Vorsorge treffen?

Ø Kontakt zu Nachbarn/Freunden/Netzwerkern
o Ersatzschlüssel hinterlegen
o Absprachen (z.B. jeden Mittwoch um 10 Uhr telefonieren) 
o …

Ø Notfallpaket sichtbar bereitlegen
o Medikamentenplan
o Arztbriefe
o Patientenverfügung und Vorsorgevollmacht
o Zettel mit Notfallkontakten
o evtl. Krankenhaustasche
o …

Ø Notfallpass ins Portemonnaie legen

Ø Technische und alltagspraktische Hilfsmittel
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Weitere Hilfs- und Unterstützungsangebote in der Region

Pflegedatenbank des Rhein-Erft-Kreises

Quelle: https://www2.rhein-erft-kreis.de/PflegeDB/node/141, Zugriff am 20.11.2024
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Weitere Hilfs- und Unterstützungsangebote in der Region

„Gut versorgt in Kerpen“-App 
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Beratungsangebot

Renate Jung

- Pflegeberatung -

Telefon: 02237/58-435

E-Mail: Renate.Jung@stadt-kerpen.de

Besuchsanschrift: Stiftsstr. 24-28, 50171 Kerpen

Stadtteile: Bergerhausen, Buir, Kerpen, Langenich,
Sindorf, Manheim, Mödrath

16

Lena Jansen
- Pflegeberatung -

Telefon: 02237/58-604

E-Mail: Lena.Jansen@stadt-kerpen.de 

Besuchsanschrift: Stiftsstr. 24-28, 50171 Kerpen

Stadtteile: Balkhausen, Blatzheim, Brüggen,
Götzenkirchen, Horrem, Neu-Bottenbroich, Türnich

mailto:Renate.Jung@stadt-kerpen.de
mailto:Lena.Jansen@stadt-kerpen.de


Kolpingstadt Kerpen

Abschluss

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

17


